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Eco-printing 
สืบเนื่องจากภาควิชาชีววิทยาได้เชิญวิทยากรมาจัดอบรมเทคนิคการพิมพ์ลายใบไม้ ดอกไม้ และก้าน

ใบลงบนผืนผ้าที่เป็นเส้นใยธรรมชาติ หรือที่รู้จักกันดีว่า Eco-Printing ท าให้ตัวเองเห็นว่าเป็นเทคนิคที่น่าสนใจ 

และสามารถน ามาบูรณาการกับองค์ความรู้ทางชีววิทยาได้เป็นอย่างดี จึงมีวัตถุประสงค์ในการถ่ายทอดองค์

ความรู้นี้ให้กับบุคลากรในภาควิชา ที่มีความสนใจเพื่อน าไปต่อยอดเข้ากับงานวิจัย หรือน าไปใช้ในงานบริการ

วิชาการต่อไป รวมทั้งอาจไปเสริมสร้างรายได้ต่อได้อีกทางหนึ่งด้วย  

หลักการคือพืชแต่ละชนิดที่น ามาใช้ย้อมเส้นใยธรรมชาติมีการติดสี และคงทนต่อการขัดถู หรือแสงไม่ 
เท่ากัน ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบทางชีวเคมีภายในของพืช และเส้นใยที่น ามาใช้ย้อม จึงมีการใช้สารประกอบอื่น 
ๆ ที่เรียกว่าสารช่วยติดสี (Mordant) หรือตัวช่วยติดสี เพื่อมาเป็นตัวช่วยในการที่จะให้เส้นใยดูดซับสี เพื่อให้
เกิดการทนต่อแสง และการขัดถูเพ่ิมข้ึน สารช่วยติดสีที่สามารถเลือกใช้และท าให้ผลิตภัณฑ์ยังคงเป็นผลิตภัณฑ์
ธรรมชาติ จะได้ จากธรรมชาติ มีทั้งชนิดที่เป็นด่าง และสารช่วยติดสีชนิดที่เป็นกรด 

 

อุปกรณ์และสารเคมีที่ต้องเตรียมมีดังนี้ 

1. ถุงมือ 
2. ผ้ากันเปื้อน 
3. ถุงม้วนปรุ (จ าหน่ายที่แมคโคร) หรือพลาสติกคลุมเห็ด (จ าหน่ายที่ไทวัสดุ) 
4.  เหยือกพลาสติกหรือกาละมังอย่างละ 2-3 ใบ 
5. ลังถึงหรือหม้อที่จะนึ่งผ้า 
6. พลาสติกยืดห่ออาหาร 
7. กรรไกร 
8. คีมคีบแบบยาว 
9. ช้อนตักสาร 
10. เครื่องชั่ง 
11. Mask 
12. เทปใส 
13. เชือกฟาง 
14. ไม้ไผ่ส าหรับม้วนหรือสายยาง 
15. ยางวง 
16. ผ้าพันคอ และเสื้อยืด cotton 100% 
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18. น ้าส้มสายชู 
19. สารส้ม (Alum) 
20. สนิมเหล็ก (Ferrous sulfate) 
21. ปูนขาว (Calcium hydroxide) 
22. โซดาซักผ้า (Soda ash) 
23. เบคก้ิงโซดา (Baking soda) 
24. ผงร าข้าวสาลี หรือหินปูน (Calcium carbonate) 
25. โซเดียมอะซิเตท (Sodium acetate) เป็นสารปรุงแต่งรสในอาหารจ าพวกมันฝรั่ง 

 
การเตรียมปฏิบัติการ 
สูตรการเตรียมสารชว่ยตดิสี สูตรเขม้ข้น (ดัดแปลงโดยผศ.ดร.จันทร์เพ็ญ อินทรประเสริฐ) 

 
ล าดับที่ ชื่อสาร จ านวน 

1 สารส้ม 120 กรัม 

2 โซเดียมอะซิเตท (Sodium Acetate) 100 กรัม 
3 น ้า 780 มล. 

4 Baking Soda 15 กรัม 

 
วิธีเตรียมสารชว่ยตดิสีและการแช่ผ้า 

1. ชั่งสารส้มละลายในน ้าอุ่น 780 มล. 
2. เติมโซเดียมอะซิเตท (Sodium Acetate) คนให้ละลาย 
3. เติม Baking Soda 15 กรัม (ระวังการเกิดฟองล้นภาชนะ) 
4. น าผ้าที่ท าความสะอาดแล้วลงแช่ในสารช่วยติดสีเป็นเวลา 10 นาที บิดขึ้นตากแดดจนแห้ง เพ่ือให้สาร

ช่วยติดสีติดที่ผ้าอย่างสมบูรณ์  
5. น าผ้าที่แห้งแล้วมาแช่ในน ้าหินปูน (ชั่งหินปูน 10 กรัมต่อน้ า 1 ลิตร) เป็นเวลา 10 นาที เอา ขึ้นล้าง

น ้าเปล่าแบบเร็ว ๆ บิดหมาด วางใบไม้ ตามข้ันตอนที่ท าปกต ิ
**ถ้าต้องการให้ใบไม้มีสีเขียว เทา ให้การจุ่มในน ้าสนิมหลังจากเสร็จสิ ้นการล้างตามข้อ 5 แล้ว  
ไม่แนะน าให้ใส่สนิมลงไปในสารช่วยติดสี เพราะในขั้นตอนการตากจะท าให้ผ้าเกิดเป็นสีเหลืองได้ง่าย 

 
ใบไม้มี 2 ด้าน คือ ด้านหน้าใบ หรือ (adaxial) มีลักษณะของเส้นใบที่ไม่ชัดเจน การให้สีจะ น้อยหรือได้

เพียงขอบใบ และด้านหลังใบ หรือ (abaxial) จะมีเส้นใบ (Vein) ที่ชัดเจนและให้สีที่ สวยงาม จึงนิยมให้ด้านนี้
สัมผัสกับผ้า 

https://www.google.com/search?rlz=1C1CHZN_enTH995TH995&q=%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B9%87%E0%B8%8D+%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%90&tbm=isch&source=univ&fir=N1w3PArfZKtvFM%252CtfWJwp-Cz_FtRM%252C_%253B0jp_bwa4SZrjdM%252CtfWJwp-Cz_FtRM%252C_%253Bv6WxCojtTynIaM%252CaYXuvFXnN33koM%252C_%253Bf75dFQYsrbiIPM%252CtfWJwp-Cz_FtRM%252C_%253BQVuoob4CQT8XxM%252CIx2G5uND8vS1TM%252C_%253B-ezwbfVlqdpUPM%252Cr5w_wfgH0_G6qM%252C_%253BtsXlOpM_lE9VjM%252Cr5w_wfgH0_G6qM%252C_%253ByWed-L7Tg3hoNM%252Cr5w_wfgH0_G6qM%252C_%253B2Wa6IX2YSEdXmM%252CIx2G5uND8vS1TM%252C_%253BTCmnQVNlb8jWxM%252CSepRQSijg42yhM%252C_&usg=AI4_-kQUR18jFEMwoGtPq6g5g0lYJuJh1Q&sa=X&ved=2ahUKEwiixZT35vr8AhX753MBHR83CIEQjJkEegQICBAC
https://www.google.com/search?rlz=1C1CHZN_enTH995TH995&q=%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B9%87%E0%B8%8D+%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%90&tbm=isch&source=univ&fir=N1w3PArfZKtvFM%252CtfWJwp-Cz_FtRM%252C_%253B0jp_bwa4SZrjdM%252CtfWJwp-Cz_FtRM%252C_%253Bv6WxCojtTynIaM%252CaYXuvFXnN33koM%252C_%253Bf75dFQYsrbiIPM%252CtfWJwp-Cz_FtRM%252C_%253BQVuoob4CQT8XxM%252CIx2G5uND8vS1TM%252C_%253B-ezwbfVlqdpUPM%252Cr5w_wfgH0_G6qM%252C_%253BtsXlOpM_lE9VjM%252Cr5w_wfgH0_G6qM%252C_%253ByWed-L7Tg3hoNM%252Cr5w_wfgH0_G6qM%252C_%253B2Wa6IX2YSEdXmM%252CIx2G5uND8vS1TM%252C_%253BTCmnQVNlb8jWxM%252CSepRQSijg42yhM%252C_&usg=AI4_-kQUR18jFEMwoGtPq6g5g0lYJuJh1Q&sa=X&ved=2ahUKEwiixZT35vr8AhX753MBHR83CIEQjJkEegQICBAC
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6. เมื่อแช่จนครบก าหนด บีบผ้าให้หมาดที่สุด เพื่อความชัดของลวดลายและยืดพื้นผิวผ้าให้ตึง จากนั้น

วางผ้าลงบนโต๊ะที่มีขนาดเหมาะสม จัดวางดอกไม้ใบไม้ (ค านึงถึงการใช้ใบไม้ที่หนาและมีความ มันจะ
เกิดสีน้อย ความอ่อนแก่ของใบไม้ ฤดูกาล มีผลต่อสีที่ได้ (ควรถ่ายภาพเก็บไว้เพื่อกลับมาดูผลลัพธ์ 
การให้สีของพืชแต่ละชนิดที่ใช้)  
(**ใบไม้มี 2 ด้าน คือ ด้านหน้าใบ หรือ (adaxial) มีลักษณะของเส้นใบที่ไม่ชัดเจน การให้สีจะ น้อย
หรือได้เพียงขอบใบ และด้านหลังใบ หรือ (abaxial) จะมีเส้นใบ (Vein) ที่ชัดเจนและให้สีที่ สวยงาม 
จึงนิยมให้ด้านนี้สัมผัสกับผ้า) 

7. ใช้พลาสติกคลุมผิวหน้าให้หมดผ้า แล้วออกแรงกดให้ใบไม้แนบสนิทกับผ้ามากขึ้น โดยการใช้ ไม้ม้วน
หรือม้วนพลาสติกหนัก ๆ กลิ้งไม้ทับไปทิศทางเดียวเพื่อไม่ให้เกิดการเคลื่อนของใบไม้ ในกรณีที่ ไม่
ต้องการใช้พลาสติกคลุม สามารถใช้กระดาษวาดเขียน (จะท าให้ได้ลายในส่วนของกระดาษด้วย) หรือ
ในกรณีที่ต้องการท าสีพื้นสามารถใช้ผ้าอีกผืนที่มีขนาดใหญ่กว่าเล็กน้อยมาชุบน ้าสีที่ต้มจากใบไม้ 
(แนะน าให้ใช้ผ้ายืด และผ้าผืนนี้ต้องไม่ชุบสารช่วยติดสี) เช่น มะม่วง ยูคาลิปตัส หรือลูกสมอ หรือ 
แก่นไม้ เช่น ฝาง เข มาคลุมทับแทนได้ เรียกการท าแบบนี้ว่า Blanket  

8. ม้วนให้แน่นที่สุดโดยใช้แกนไม้ไผ่ที่ให้ในชุดอุปกรณ์ แรปด้วยพลาสติกแรปเพื่อกันความชื้น ออกและ
เข้า จากนั้นมัดเชือก และน าไปนึ่งอย่างน้อย 90 นาที 

9. เมื่อครบเวลาสามารถแกะห่อผ้าออกเลย หรือจะท้ิงไว้ข้ามคืนก็ได้ แต่ผลไม่แตกต่างกันมาก 
10. ผึ่งให้แห้งสนิท 

 
วิธีการป้องกันสีตก ท าดังนี้ 

1. ตากผ้าที่แกะออกจากม้วนให้แห้งประมาณ 3 วัน 
2. ใช้น ้ายากันสีตกตราสิงโตตีกลอง 1 ขวดเล็ก ต่อน ้า 2 ลิตร 
3. น าผ้าที่แห้งแล้วมาแช่ 20 นาท ี
4. บิดหมาดตากให้แห้งสนิท 
5. ซักด้วยผงซักฟอกปริมาณน้อย 
6. ไม่ควรใช้เครื่องซักผ้า 
7. ไม่แนะน าให้ใช้น ้ายาปรับผ้านุ่ม 
8. ห้ามใช้กับกับสารฟอกขาว 
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ตัวอย่างลายพิมพ์ 
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